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INTRODUCCIÓN 

Vivimos en una sociedad que utiliza de forma diaria todo tipo de dispositivos tecnológicos: 

teléfonos móviles, tablets, ordenadores, etc. En la gran mayoría de ocasiones, estas 

herramientas las utilizamos de forma constante y casi inconsciente sin reconocer el gran 

potencial o beneficio que tiene su uso. 

 

A lo largo de esta unidad aprenderás las principales características de los dispositivos móviles, 

cómo utilizarlos, sus aplicaciones, etc. Gracias a ello, podrás hacer un uso eficiente y seguro de 

las nuevas tecnologías y los diferentes dispositivos. 

 

 

OBJETIVO GENERAL 

Capacitar al alumnado en las principales utilidades de la tecnología actual para la realización 
de sencillas gestiones que faciliten su día a día, les den más autonomía y seguridad. 
 
 
DURACIÓN 
 
20 horas + 5 horas 
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CONTENIDO FORMATIVO 

AF5 La realidad Digital En Tu Día a Día 20 horas 

Módulo 1 

Módulo 2 

Módulo 3 

 

• Tecnología actual para el día a día 

• Compra y venta de productos y contratación de servicios en 

entornos digitales. 

• Seguridad 

 

19 

 Examen final  1 

 Gestiones desde tu dispositivo 5 horas 

UA1 • El teléfono móvil y su sistema operativo 

• Uso del móvil 

• Aplicaciones preinstaladas en nuestro teléfono 

• Instalar aplicaciones en el móvil 

o Aplicaciones para el día a día 

• Accesorios del dispositivo móvil 

• Uso de los asistentes digitales para realizar búsquedas 

• Navegar desde el móvil 

• Gestión de la privacidad en el dispositivo móvil 

• Instalar el Certificado Electrónico en el móvil 

• Realizar trámites mediante el móvil 
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